
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

       
 

                 
 
 

 
 

 
 
 
 

EKEN-NYTT 
Okt 2008 

 

OK Ekens e-post-adress: ok-eken@bredband.net   Hemsida: http://hem.bredband.net/okeken   
 On Line: www.svenskidrott.se/e/okeken  

Gatuadress: Storsättersvägen 15 59751 Åtvidaberg.  Bankgiro 367-9206. 
Nästa utgåva av Eken-Nytt utkommer vid nästa månadsskifte.  Manusstopp 5 – 6 da´r innan. 

 Material önskas pr mail till: svensson.per-inge@telia.com  , eller efter ö.k. 
   Medlemskap kostar 150 kr/vuxen,  75 kr/ungdom t.o.m 16 år,  350 kr/familj. 

Från styrelsemötet 10 sept 
Allan och Enar är på intensiv jakt efter drev-
folk inför höstens älgdrev åt Baroniet. 
Nu har vi nya kartor över S, Botorp vilka 
även täcker kyrkbergsområdet söderut. Av 
15000-delen finns ett 1000-tal och av 10000- 
delen ett par hundra. Dom rena 10000-dels- 
kartorna öronmärker vi för arrangemang  i 
kyrkbergsområdet. Kartor med DM-banor på 
finns i massor och ska nyttjas till träningsar- 
rangemang mm och till enskild träning.   
Naturpasset har inlämnats av 20 st (av 42). 
Vid lämpligt tillfälle i höst ska vi lotta ut 
priser bland dom som lämnat in naturpass- 
kortet. Nästa års naturpass i Botorpsområdet. 
Och nästa års SW-kavle kommer att arrange- 
ras i Botorp och på nationaldagen 6 juni. 
Efter 50-årsjubileumsfesten har till styrelsen 
inkommit många tack för en enkel men jätte- 
trevlig fest. Grillbuffén var toppen, liksom 
Britts bordsdekorationer, liksom Vide Hell- 
mans dragspeleri och dansmusikeri, mm. 
DM-arrangemanget vid Botorp fick ideliga 
lovord av dom tävlande, tuffa utslagsgivande 
banor och terräng, vackert mål- och TC- om- 
råde, hamburgsgrilleriet (Åke Nilsson) sä- 
songens smartaste, duscheriet perfekt (Arne 
Mårtensson). Att få jättemycket folk att 
stanna kvar till prisutdelningen genom att 
”låsa in” ett 70-tal bilar på en skogsväg var 
en ambition som icke rekommenderas. 
DM-beröm i gästboken. Se omst.sida. 
Nästa styrelsemöte on 8:e okt kl 17 hos P-I 
 

Banläggare på höstens tisdags-OL (sista) 
 7/10  L Bohlin  S Botorp Bef. banor från Vete- 
ran-OL/DM används. Start 16.30 pga mörkret. 
På tal om Bohlins. Jo, Johanna Bohlin kom 3:a 
på Lidingöloppets 3-mil i damklassen. 
 
Veteranorienteringar: 9/10  OK Motala, 
23/10   Denseln              6/11   Linkpings 
Kommande nationella tävlingar 
Lö 11 okt 25-manna, stafett  Järfälla/Väsby 
Sö   9 nov Novembersprinten,  stafett  Mjölby 
 
Östgötaleden 
OK Ekens del av Östgötaleden mellan Templet 
och Månebo har herrar Allan, Stig Emmoth och 
Zander ”nyrenoverat”. Klart med målning och 
lagning av stättor mm. 
 
Ett stort TACK  till DM-tävlingsledaren Rune 
Fritz från LOK för hans uppoffrande arbete före, 
under och efter tävlingen. Checklistor, avstäm- 
ningsmöten, mm, avgjorde i högsta grad att DM- 
arrangemanget roddes i hamn på ett utmärkt sätt. 
 
Älgdrev för 38:e året i rad 
Lö 4/10 Mälingsbo-Spångskogen  (Hjort, rådjur) 
med 12 Ekare och 8 från Björkfors/LOK. 
Vardagar 13/10,  14/10,  17/10 och 20/10 med 3-
4 Ekare och ett par från LOK/Björkfors. 
Lö 18/10 Bersbo med 15 Ekare och 5 Björkf. 
Sö 16/11 Slevringe-Adelsnäs med 15 Ekare och 
5 Björkforsare. Älgdrevslistan skickas till berörd 
personal. Ej till hemsidan. 
 

Svårt att bli med barn? 
Det var inga bekymmer  för våra tjejer (damer) vid 
barnpassningen vid vårt DM. i Botorp. Bara på 
någon timme blev dom med ett 15-tal barn. 
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DM-beröm 
Så här skriver Janne Berggren OK Denseln i vår gästbok på hemsidan. 
 Vill bara tacka för ett riktigt bra arrangemang idag.  Märktes tydligt att ni hade haft högre 
ambitioner med tävlingen än att bara genomföra den.  
Den typen av arrangemang behöver vi många av i distriktet för att öka på ganska dåligt 
tävlingsdeltagande.  
 
Ekare m.fl. i Bysjöloppet 
Män 11 km: 4:a (av 65) Niklas Rönnbäck 44.03.   Män 11 km +50 år:  26:a (av 37) Lars Bogren 1.00.41. / 34:a Nils Erik 
Wetterhall.  Kvinnor 5 km:  6:a (av  39) Ingegerd Gunnar  (68 år) 23.57. / 9:a Tina Asph 25.08.  Stavgång 5 km  6:a (av 10) 
Gina och Roger Asph.  Pojkar upp till 16 år 5 km: 27:a (av 29) Robert Asph 28.51.  Pojkar 9-10 år 1,3 km: 15:e (av 20) Viktor 
Rönnbäck 6,56.  Flickor 8 år 1,3 km: 19:e (av 43) Karolina Rönnbäck 9.34. 
 
Tävlingsresultat 
BGoIF 17/8. H70 Holger 11:a, 14 st, H65 PerInge 14:e, 22 st 
H40 Niclas R 3:a, 18 st. Strängnäs 17/8. H55 Torgny 15:e, 18 st. Östgötak. 23/8. Öppen Eken 4:a, 10 st. OKS 24/8 
H70 Holger 3:a, 11 st. H55 Torgny 14:e, 21 st. IFK Link. 28/8 U-Ser. D12 Elina 6:a, 13 st. D14 Ida 7:a, 9 st. H14 
Linus 10:a, 14 st. Skogsp OK 30/8 D14 Ida 13:e, 16 st. Vimmerby Ok 30/8 H70 Holger 9:a, 13 st. H55 Torgny 18:e 
31 st. H21 Thomas 16:e, 41 st. Skogsp OK 31/8 H65 PerInge 17:e, 19 st.Tjalve DM-medel 13/9 H65 PerInge 9:a, 
20 st. H55 Torgny 9:a, 18 st. H40 Thomas 1:a, 31 st (2.05).Ö-8 Magnus C 11:a o Andreas T 12:a, 15 st. Tjalve 
DM-stafett 14/9 H210 Eken 4:a, 9 lag. LOK U-Ser 20/9 D14 Ida 8:a, 8 st. Veteran-RM Orust Medel 20/9 H55 Pär 
4:a, 22 st. H40 Thomas 1:a, 9 st (2.59). D35 ML P 2:a, 7 st. Lång 21/9 H55 Torgny 15:e, 17 st. Pär 7;a, 17 st. H40 
Thomas 3:a, 8 st. D35 ML P 2:a, 5 st  

Här är Correns Claes på hörnets beskrivning av konferenser. 
Att åka på konferens är det vanligaste sättet att ha semester på arbetstid. Man slipper jobbet, man slipper 
familjen, man bara äter gott och roar sig. Det vanligaste ämnet på konferensen är ledarskapsutveckling. 
Ledarskap har dock ingenting med utveckling att göra. Ledare blir den som ät olämplig på den plats han/ 
/hon befinner sig och därför måste befordras eftersom facket inte tillåter avsked. 
Konferensens syfte är att förse deltagarna med en vokabulär som ger intryck av auktoritet. Ofta är det 
omöjligt varför konferenserna måste upprepas. De som oftast åker på konferens är per definition de som 
alltid kan vara frånvarande från jobbet. Där ligger konferensens stora betydelse. 

 

 

 

Datum: 2008-09-09 
Resultat från träningsorientering 
OK Eken, Botorp 
Banläggare: Thomas Persson 
Bana A                            5300 m       
 1  Amanda Bohlin                  52,00 
 2  Hans Ax                             80,00 
 3  Per-Inge Svensson            81,50 
    Anders Enström                DELTAG 
    Magnus Carlsson               DELTAG 
Bana B                            3600 m       
 1  Arne Mårtensson              41,40 
 2  Andreas Tillmar                48,00 
 3  Leif Johansson                 49,40 
 4  Malin Petersson                57,46 
 5  Bertil Johansson               64,00 
 5  Stig Johansson                 64,00 
 7  Mathias Johansson           70,00 
Bana C                            2400 m       
 1  Max Nilsson                      46,00 
 1  Oskar Thornberg              46,00 
 3  Sarah Persson                  48,00 
 4  Nils-Erik Zander                49,43 
 5  Holger Persson                 50,00 
 6  Ida Mårtensson                  65,00 
 7  Märta Nilsson                     66,00 
 7  Carolina Johansson           66,00 

Datum: 2008-09-02 
Resultat från träningsorientering 
OK Eken, Framhåckla 
Banläggare: Hans Ax 
 
Bana A                            6100 m       
 1  Thomas Persson                 45,00 
 2  Lasse Bohlin                        48,00 
 3  Amanda Bohlin                    56,00 
 4  Torgny Johansson               71,35 
 5  Per-Inge Svensson              74,00 
 6  Magnus Carlsson                79,00 
 
Bana B                            4700 m       
 1  Arne Mårtensson                54,00 
 1  Andreas Tillmar                  54,00 
 3  Anders Enström                 55,00 
 4  Mathias Johansson            62,13 
 5  Holger Persson                  67,00 
 6  Stig Johansson                  68,00 
 7  Leif Johansson                  68,30 
    Bertil Johansson              DELTAG 
 
Bana C                            3080 m       
1  Nils-Erik Zander                 45,07 
 2  Lena Emmoth                    50,00 
 3  Allan Bengtsson                55,00 

Datum: 2008-09-16 
Resultat från träningsorientering. 
OK Eken,  S. Botorp 
Banläggare: K-A Karlsson 
 
Bana A: 4900 m 
1    Thomas Persson         35.00 
2    Niklas Rönnbäck            41.00 
3    Lasse Bohlin                    42.00 
4    Per-Inge Svensson         64.00 
 
Bana B: 3800 m 
1   Magnus Carlsson          37.00 
2   Leif Johansson              44.10 
3   Mathias Johansson      47.50 
4   Arne Mårtensson           50.00 
5   Stig Johansson               58.00 
     Andreas Tillmar    deltagit 
     Bertil Johansson    deltagit 

 
Bana C 3200 m 
1  Ida Mårtensson              45.00 
 

Bana D Bana D                    2500 m 
1  Nils-Erik Zander            28.53 
2  Oscar Thornberg            34.01 
 
       


