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OK Ekens e-post-adress: ok-eken@bredband.net   Hemsida: http://hem.bredband.net/okeken 
 On Line: www.svenskidrott.se/e/okeken  

Gatuadress: Storsättersvägen 15 59751 Åtvidaberg.  Postgiro 510913-7. Bankgiro 367-9206. 
Nästa utgåva av Eken-Nytt utkommer nästa månadsskifte.  Manusstopp 5 – 6 da´r innan. 

 Material önskas pr mail till: svensson.per-inge@telia.com  , eller efter ö.k. 
  Medlemskap kostar 150 kr/vuxen,  75 kr/ungdom t.o.m 16 år,  350 kr/familj. 

Viktiga datum, tävlingar: 
Kom ihåg att göra anmälan On Line  
minst 14 dgr före tävlingen. 
To  3  maj Ungdomsserien 
 OK Skogsströvarna 
Lö  5 maj Tisarträffen,  medel 
Sö  6  maj Tisarträffen, långdistans 
To 10 maj Ungdomsserien 
 Linköpings OK 
Lö  2 juni Sprint-DM,  Finspång 

.Viktiga datum, egna arrangemang i år: 
To 31 maj Veteran-OL-match Östergöt- 

land mot Norra Småland  i 
Botorp. 

On 6 juni Ungdomsbudkavle vid 
”sketeka”. 

Sö-fr 22-27 juli  Medhjälpare vid 5-dgrs i  
 Mjölby. 
Lö-sö 4-5 aug    Medarrangör vid LOKs 
 43-kavle vid Sockertoppen.  
 
Nästa styrelsemöte 
Må  7 maj kl 18.30 hos ordf. J-E 
Har du nå´tt på G, så rapportera i tid till 
nå´nn i styrelsen/kommittéerna.    

 
Banläggare på tisdags-OL i vår. 
8/5       Leif Johansson Hallaholmstorpet. 
  Nybörjarkurs 
15/5     Arne Wallberg S. Botorp 
  Nybörjarkurs 
22/5     Bertil Johansson Näbbetorp 
29/5     Torgny S. Botorp 
5/6       Thomas P Sketeka 
12/6     Enströms Hallaholm 
19/6     Asphs S. Botorp   

”Flygande start” med nye ordf. Jan-Erik 
bidde det på styrelsemötet  i april.  Ändring av 
verksamhetsplan och organisation beslutades. 
KOMMITTÉ :    Sammankallande: 
DATA- (ny)  Roger Asph    
MOTIONS-/TÄVLINGS- (ny)  Hans Ax   
UNGDOMS- (fr. utveckl.) Anders Enström  
KART-  Per-Inge Svensson  
STUG-  Bo Söderström  
ARBETS-  Allan Bengtsson  
Sammankallande ska få styrelseprotokoll.   
Inbetalning av medlemsavgifter har t.o.m. det 
här styrelsemötet 11/4 fått in 136 inbetalningar. 
Ytterligare  ett 30-tal förväntas inkomma. 
Ni som inte betalat än, vv och ”gör dä” så vi kan 
få ordning på medlemsregistart och utskicken av 
Eken-Nytt, som annars kommer att bli rena, 
rama koballaliken ..???.. kalabaliken i Bender. 
Om du inte betalt, deadline 15 maj, så riskeras 
du bli utesluten som medlem, missar bl.a. 
badande i Botorp (not bad.. ?..) för dej och de 
dina, mm, mm. 
Skolgårdskartor Långbrott o Central har Per-
Inge ”oite” och klubben skänkt dom till skolan. 
”Handslaget” har gett ekonomiskt bidrag till OK 
Eken för kostnaderna till kartframställningen. 
Vi har även fått ekonomiskt lokalt aktivitetsstöd. 
Resp. kommitté får göra inköp för upp till 1000 
kr. Större ekonomiska behov ska redovisas till 
styrelsen för vidare beslut och attest. 
Inventering: Varje  kommitté skall till styrelsen 
inlämna en inventarieförteckning senast 1/7 –07. 
Far o flyg dit peppar n växer... 
det kan väl inte va´ många föreningar som 
raggat upp en efterlängtad ny ordförande säja 
till den nye. Men se det kan vi i OK Eken, vår 
nye ordförande , Jan-Erik Lundqvist, är nämli- 
gen provflygare  på SAABs flyg, och har flugit 
dit där pepparn växer åtskilliga gånger, alltså 
till Indien. Även till Canada, till USA, till Japan, 
överallt i Europa, o.s.v.  
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 Datum: 2007-04-03 
Resultat från träningsorientering. 
OK Eken, Torp, Örnbadskartan. 
Banläggare: Per-Inge Svensson 
Bana A: 5250 m 
1   Niklas Rönnbäck         34,40 
2   Peter Eriksson              36,45 
3   Niclas Wiklund            41,00 
4   Arne Mårtensson         49,50 
5   Torgny Johansson        54,15 
Bana B: 4150 m 
1   Pär Ericsson                 31,00 
2   Leif Johansson             46,00 
-    Bertil Johansson          46,00 
4   Enar Wiklund              47,12 
5   Holger Persson            49,00 
6   Stig Johansson             52,00 
7   Mathias Johansson       52,40 
Bana C 3100 m 
1   Anders Karlsson          28,03 
2   Torbjörn Pettersson     29,30 
3   Karl-Axel karlsson      33,15 
4   Anders Engström         40,00 
-    Linus Emmoth             40,00 
6   Nils-Erik Zander          40,25 
7   Lena Emmoth And.      41,00 
Bana D 1800 m 
1   Allan Bengtsson           29,00 
2   Ida Mårtensson             37,10 
3   Karolina Rönnbäck       39,33 
-   Viktor Rönnbäck           39,33 
5   Louise Ek                  54,30 
-   Emelie Enström             54,30               
 

5-dgrs i Mjölby 
Vv fortsätt att hitta lämpliga 
priser och ge dom till Allan fvb 
till O-ringenprissamlingen. 
Husvagnar   
efterlyser O-ringen. Vv fråga 
husvagnsägare du känner eller 
träffar på, om dom kan undvara 
”huset” 19 –28 juli i Mjölby. 
Se husvagnsinfo i 
februarinummart.   

Resultatbörs. 
17/3 FK Vittus, H50 Torgny 11:a 
18/3 OK Orion, H50 Torgny 18:e 
29/3 Vimmerby OK Veteran, Bana A 
Holger 7:a, Arne  W 10:a 
6/4 Åby SOK, H50 Torgny 10:a, H65 
Arne W 12:a, H70 Holger  3:a +3.51 
7/4 Krokeks OK, H180 Torgny, Holger, 
Arne 5:a 
15/4 Skogspojkarnas OK, H70 Holger 
3:a +5.45 
22/4 OK Skogsströvarna, D12 Emelie 
15:e +8.56, H35 Anders 8:a, H50 
Torgny 15:e, H70 Holger 3:a +8.04 
Allan B vann H80-klassen på LOKs 
tävling vårsprinten 1 maj. 

Nu kan vi ta det piano i Botorp 
Äntligen har 3,14 fått som han vill, 
nämligen att få dit ett 3,14-ano till 
Botorp,. Det är skänkt av Henry o 
Birgitta Wiklund, tackar så mycket. 
Utkört av Enar W, Henry W, Roger 
Asph o 3,14. Stämning pr gehör på- 
går c/o 3,14, proffsstämning på G. 
Dom som är på tisdagsorientering-
arna i Botorp kommer säkert att 
”drabbas” av klinkeriet. 
 
En proffsig lamineringsmaskin 
är inköpt av OK Eken. Ska här-
bärgeras hos Per-Inge t.v. Är av- 
sedd för  skylttillverkning av  A4- 
och A3-skyltar till O-ringen i Mjöl- 
by. Den ska behållas av oss för vår 
egen framtida laminering. 
Anders Enström  och Per-Inge har 
hand O-ringen-skylttillverkningen.  
En laminering innebär att man 
stoppar ett papper, en karta, m.m. i 
en plastficka där plastfickan smälter 
när man manglar/smälter den i la- 
mineringsmaskinen och det blir 
”oeditt” vattentätt. 

U-kavlemöte 8/5  16.58 vid 
Hallaholm. 
Vi tar en avstämning innan 
träningen, behöver vi besöka 
TC bestämmer vi en tid då. 
 
Efterlysning! 
Vi saknar några som kan 
rapportera från förvarningen i 
skogen under U- 
Kavlen 6/6-07. 
Kontakta Anders E    NU!! 
 
****************** 
O-Ringen 2007 
 
Några av oss har en placering, 
är du osäker kontakta Anders E 
. 
Ni som har anmält ert intresse 
är välkomna till Storsättersv 15 
On 16/5 17.30-ca 18.30 för en 
komprimerad personalutbild-
ning. 
 
Dom uppgifter som i dagsläget 
är lediga är bland annat: 
Viltdrev; 50 pers/dag. 
O-ringen tjejen; 16 pers 
onsdagen den 24/7. 
O-ringen-Vasan; 4 pers som 
stöd åt löpare vid 
start/direktanmälan. 
Milkostafetten; 25 pers till 
ungdomsstafetten 22/7. 
Miljö: 
Dusch,toa/pannskötsel/renhåll-
ning; 42-12 pers/dag.  
Chef för bygg och service på c-
orten. 
Snickare,rörmokare,elektriker 
vid behov under veckan. 
Cykel- och bilparkerings- 
vakter. 
 
Alternativet är att stå kvar i 
vakanspol och ta dom jobb som 
dyker upp under veckan 

Bemanningslista till markan 
vid 43-kavlen har Gina redan 
färdigställt med namn och 
tidsschema. Du kan snart gå 
in på vår hemsida och kolla 
när du har ditt pass. Då 
kommer det även att finnas en 
brödlista, dvs vilka som fått 
förtroendet att baka bröd till 
kavlen. 

Sällsynta blommor skulle frugan Gun-Britt leta efter vid Gubb-
ängen, ängsmarkerna till höger upp om Hårsbovägen. Jag letade 
efter henne och hörde ”na” trodde ja. Ropade flera gånger ”på na” 
men det var tyst. Plötsligt brakade och dånade det i snåren 25 me-
ter bort och ut stormade (inte Gun-Britt i alla fall, det såg jag på 
direkten) ett jättestort svart vildsvin, det var nog mamma svin, 
och efter sprang det en 7 – 8 små griskultingar som såg ut som 
små snabba öltunnor. Tal om att det var en mäktig och spännande 
syn. Det var första gången i mitt liv  jag såg vildsvin på riktigt 
nära håll.                                                                              P-I  



 

Datum: 2007-04-10 
Resultat från träningsorientering 
---------------------------------------- 
OK Eken, Skidstugan Humpa 
Banläggare: Holger Persson 
 
Bana A                            6500 m       
============================ 
 1  Niklas Rönnbäck                45,50 
 2  Arne Mårtensson                61,00 
 
Bana B                            4300 m       
============================ 
 1  Leif Johansson                 53,00 
 2  Mathias Johansson           54,40 
 3  Bertil Johansson               60,30 
 4  Stig Johansson                 69,00 
 
Bana C                            3100 m       
============================ 
 1  Tina Asph                         27,00 
 2  Torbjörn Pettersson          28,00 
 3  Anders Karlsson               32,00 
 4  Karl-Axel Karlsson           36,00 
 5  Lena Emmoth-Andersson  37,00 
 6  Linus Emmoth                   39,00 
 7  Nils-Erik Zander               44,00 
 8  Emelie Enström                 48,00 
 
Bana D                            1900 m       
============================ 
 1  Viktor Rönnbäck              17,49 
 1  Carolina Rönnbäck          17,49 
 3  Elina Jigered                    20,00 
 4  Märta Nilsson                  23,45 
 5  Erika Skogh                    29,00 
 6  Louise Ek                        31,00 
 7  Ida Mårtensson                33,00 
 8  Erika Edström                 34,00 
 8  Sandra Jonsson                34,00 
 8  Rasmus Jigered                34,00 
    Björn Alm                     DELTAG 
    Hanna Alm                     DELTAG 
    Linda Alm                     DELTAG 
 

Datum: 2007-04-17 
Resultat från träningsorientering 
---------------------------------------- 
OK Eken, Skidstugan Humpa 
Banläggare: Enar Wiklund 
 
Bana A                            5410 m       
=========================== 
 1  Thomas Persson                 34,40 
 2  Niklas Rönnbäck                38,20 
 3  Peter Eriksson                    42,16 
 4  Niclas Wiklund                  45,45 
 5  Arne Mårtensson                56,30 
 6  Jan-Erik Lundqvist             60,00 
 7  Torgny Johansson              60,25 
 
Bana B                            4150 m       
=========================== 
 1  Hans Ax                           46,45 
 2  Leif Johansson                 49,00 
 3  Mathias Johansson           49,45 
 4  Bertil Johansson               53,00 
 5  Holger Persson                 55,00 
 6  Stig Johansson                 61,00 
 7  Amanda Wassberger       62,00 
 
Bana C                            2690 m       
=========================== 
 1  Torbjörn Pettersson           28,00 
 2  Anders Karlsson                28,20 
 3  Karl-Axel Karlsson           31,40 
 4  Tina Asph                          43,18 
 5  Emelie Enström                 44,18 
 6  Märta Nilsson                    52,00 
 7  Nils-Erik Zander               54,30 
 
Bana D                            1820 m       
=========================== 
 1  Erika Skogh                      24,58 
 2  Rasmus Jigered                 25,49 
 3  Elina Jigered                    26,00 
 4  Ida Mårtensson                 30,00 
 5  Erika Edström                  30,07 
 6  Max Nilsson                     31,00 
 7  Sandra Jonsson                 34,37 
 8  Johan Larsson                  35,59 
 9  Louise Ek                         37,10 
10  Simon Larsson                38,52 
    Robert Asph                   DELTAG 
 

Datum: 2007-04-24 
Resultat från träningsorientering 
---------------------------------------- 
OK Eken, Hallaholm 
Banläggare: Allan Bengtsson 
 
Bana A                            6000 m       
============================ 
 1  Peter Eriksson                     37,42 
 2  Mattias Andersson              60,00 
 2  Torgny Johansson               60,00 
    Thomas Persson                DELTAG 
 
Bana B                            3700 m       
============================= 
 1  Pär Ericsson                    30,30 
 2  Arne Mårtensson             34,00 
 3  Leif Johansson                 36,10 
 4  Mathias Johansson           37,00 
 5  Holger Persson                 43,00 
 6  Per-Inge Svensson           44,00 
 7  Stig Johansson                 47,05 
 8  Nils-Erik Zander             75,40 
 
Bana C                            2300 m       
============================= 
 1  Torbjörn Pettersson         31,00 
 2  Linus Emmoth                 37,46 
 3  Tina Asph                        47,00 
 3  Elina Jigered                    47,00 
 
Bana D                            2100 m       
============================ 
 1  Max Nilsson                    22,39 
 2  Märta Nilsson                  28,46 
 3  Erika Edström                  28,51 
 4  Rasmus Jigered                29,07 
 5  Sandra Jonsson                31,04 
 6  Erika Skogh                     31,24 
 7  Sarah Persson                  32,00 
 8  Simon Larsson                 34,42 
 9  Emelie Enström                47,21 
 9  Louise Ek                         47,21 
 

Nybörjarkursen har startat 
med 5 st deltagare. 
Medlemsmatrikel med info 
om ekonomiska regler ska ta´s 
fram. 
Som Veckans bana föreslås 
att kontroller från tisdagsori-
enteringarna får hänga kvar 
t.o.m. torsdagarna. Vi kan väl 
testa förslaget fr.o.m. ti  8 
maj. 

Naturpasset, med 10 kon-
troller vid Eksätter och 20 
kontroller i Humpa, ska 
iordningställas i maj. Kon- 
trollerna ska finnas utsatta 
1/6 –31/8. Priset är 40 kr. 
Du kan redan nu köpa pre- 
sentkort på naturpasset via 
P-I och ge till nå´nn som 
du anser borde ut i 
skogen. 

70-årsgumman  tyckte att 
hon var minst lika stark nu 
som hon var i dom yngre 
åren. För när hon var yngre 
och köpt matkassen för 100 kr 
så orkade hon knappt bära 
kassen. Men nu, som 70 åring, 
är det lätt som en plätt att bära 
en matkasse för   100 kr 


