
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
   
 
 

EKEN-NYTT 
okt  2006 

OK Ekens e-post-adress: ok-eken@bredband.net   Hemsida: http://hem.bredband.net/okeken   
 On Line: www.svenskidrott.se/e/okeken  

Gatuadress: Storsättersvägen 15 59751 Åtvidaberg 
Nästa utgåva av Eken-Nytt utkommer vid månadsskiftet okt/nov.  Manusstopp fr 27 okt.  

 Material önskas pr mail till: svensson.per-inge@telia.com  , eller efter ö.k. 
Medlemskap kostar 100 kr/ t.o.m. 16 år,  250 kr/familj. Inbetalning pg 510913-7. Bankgiro 367-9206 

 Viktiga datum, möten, mm:  
Må  9 okt    Styrelsemöte kl 18.30. Kom ihåg, 
                     öppet möte, och rapportera i tid. 
On 18 okt   Inomhusträningen börjar kl 17 – 18 
                    i Gamla Gymnastiken (vid Koppar- 
                    vallen).  Sedan varje onsdag t.o.m. 
                    onsdag 6 december. 
27 –28 okt   höstläger i Botorp för våra Ekenung-     
                     domar inkl. övernattning. 

Banläggare på tisdags-OL hösten 2006  
3/10     Enströms             Eksätter, Metallvägen. 
10/10   Asphs   (=sista)   Humpa, skidstugan, 

med nyreviderad Humpakarta av gamla 
och nya hyggen. P-I har rekat och Tho- 
mas ändrat i ”burken” och färgutskriftat 
ett 100-tal ex  t.v. 

Viktiga datum, tävlingar: 
Anmälan On Line minst 14 dgr före tävlingen.  
Lö  7 okt   25-manna i Stockholm. Från Eken 
delta´r Torgny, Anders/Inga-Britt Rask o Holger. 
Sö 15 okt        LOK,  Lång 
Sö 22 okt        Älgfritt,  Motala AIF,  Lång. 
Sö  6 nov         Novembersprinten, Mjölby OK.     

Veteranorienteringar i höst;  
12/10 IFK Linköping i Linghem          
26/10 Mjölby OK       9/11   Linköpings OK  

Nytt vindskydd inköpt. 
Ersätter det gamla slitna vindskyddet som 
ungefär såg lika da´nt ut. 
 
Stentrappa av konstgranit 
har kommit på plats i Botorp och ersätter 
sliperstrappan på väg ner till omklädnings-
rummen. Trappan kommer från Ljungvägen 5 
(hos Pelle o Gun-Britt) där den håller på att 
ersättas med en förstukvist. Alternativet hade 
varit att köra trappan till soptippen. Den har 
saluförts på internet via ”blocket”, men det 
blev inget napp. L.A.s Åkeri hade vänligheten 
att köra ut den och sätta den på plats. Hittade 
räkningen på trappan från år 1970, var inköpt 
för 611 kr. Momsen då var 11,11%. 
 
Stefan Wallbergs Minnes-arrangemanget 
blev pga för få anmälda inställt i år. Nästa år 
har vi kommit överens om att försöka genom-
föra tävlingen 6 juni, alltså på nationaldagen. 
Kollision med andra tävlingar är liten då. 

Broarna söder om L:a Bjän 
är f.n inte lätta att ta sej över. Men nu lär det fixa 
sej med impregnerade bräder från Baroniet. Dom 
gamla telefonträstolparna som utgör själva stom-
men för broarna, har vi bedömt ska bära i 10 – 15 
år till. Vi får väl samla ihop några pensionärer så 
vi får ”brädera” på plats under hösten. 

Läsa Eken-Nytt på hemsidan? 
Nu är det redan ett 15-tal som läser ”blat” via 
vår hemsida. Fler sugna på´t? 

Fredagen 22 sept  cyklade ett 90-tal 5-e-klass- 
elever från Centralskolan ut till Botorp och ha- 
de hade en frilufts- och aktivitetsdag. Gymna- 
stik- och klasslärarna fick hjälp med OL-banor 
mm av Ekarna Gina o Roger Asph, Anders E 
och Torbjörn P. Allemansrättfrågor, enklare 
matlagning och enklare brobygge mm fick ele- 
verna också inblick i.  

Ang.  att del av tävlingsavgifterna ska betalas 
av den aktive har rönt motstånd bland några av oss 
trotjänare. Beslutet taget i styrelsen för något år 
sedan  i syfte att minska budgetunderskottet. Men 
nu när kistbotten är hyfsat täckt så begär vi att be- 
slutet rives. Vår nya kassör, Helen Enström,  har 
räknat ut att vi aktiva i år själva ska betala med en 
20- lapp pr tävling ungefär. Styrelsen fick vår 
begäran vid septembermötet. Vill påpeka att det är 
ganska normalt bland klubbarna att den aktive får 
betala del av tävlingsavgifterna. 
  Några trotjänare + P-I 
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Franska Mästerskapen,  resultat: Marie Morlon 6:a av 20 i Elit-klassen på långdistans och 6:a av 30 på medel-  
distansen. Jeff  Morlon blev 83:a av 171 i Elit-klassen. I sina klasser blev Louise Morlon 26:a av 48 och Emilie 
Morlon 20:e av 41.  Tävlingarna gick i Nancy i nord-östra Frankrike. 
 

 
 
 
 
 
 

        
    

 
 
 
 
 

   
 
 
  

      
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Datum: 2006-08-22 
Resultat från träningsorientering 
OK Eken S:a Botorp 
Banläggare: Torgny Johansson 
 
Bana A                                      5850 m       
============================ 
 1  Per-Inge Svensson              71,00 
 
Bana B                                       4430 m       
=========================== 
 1  Hans Ax                                  46,45 
 2  Ida Mårtensson                   56,45 
 3  Leif Johansson                     62,00 
 4  Stig Johansson                     67,00 
    Bertil Johansson                 DELTAG 
 
Bana C                                       3210 m       
============================ 
 1  Torbjörn Pettersson            36,00 
 2  Lena Emmoth                        45,00 
 3  Nils-Erik Zander                   59,00 
 4  Tina Asph                               77,00 
 4  Jeanette Enström                77,00 
 
Bana D                                     1910 m       
=========================== 
 1  Robert Asph                         21,02 
 2  Linus Emmoth                     21,20 
 3  Ida Mårtensson                  28,50 
 4  Rasmus Jigered                 34,00 
 5  Elina Jigered                       37,00 
 6  Emelie Enström                 40,00 
 6  Louise Ek                            40,00 
 

Datum: 2006-08-15 
Resultat från träningsorientering 
OK Eken S:a Botorp 
Banläggare: Thomas Persson 
 
Bana A                                   6600 m       
1  Henrik Ericsson                50,58 
 2  Peter Eriksson                 57,14 
 3  Lasse Bohlin                    64,00 
 4  Johan Ericsson                65,20 
 5  Jan-Erik Lundqvist         92,00 
 6  Torgny Johansson        108,00 
 
Bana B                                 4000 m       
 1  Marie Morlon                   49,00 
 2  Holger Persson                 56,15 
 3  Torbjörn Pettersson         67,00 
 4  Jean-Francois Morlon     68,00 
 5  Malin Petersson               69,00 
 6  Anders Enström                70,00 
 7  Leif Johansson                 70,30 
 8  Stig Johansson                 73,00 
 
Bana C                                   2800 m       
1  Emelie Morlon                  58,10 
 2  Nils-Erik Zander             100,00 
    Emelie Enström               DELTAG 
 
Bana D                                   2100 m       
 1  Lena Emmoth                    21,00 
 2  Louise Morlon                   23,00 
 2  Linus Emmoth                   23,00 
 4  Louise Ek                            31,00 
 5  Ida Mårtensson               31,40 
 6  Elina Jigered                     43,00 
 7  Sarah Persson                 48,00 
 8  Rasmus Jigered               54,00 
 

Datum: 2006-08-08 
Resultat från träningsorientering 
OK Eken Örnbadet 
Banläggare: Per-Inge Svensson 
 
Bana A                                    5650 m       
1  Niklas Rönnbäck                40,14 
2 Jan Johansson, Bj.fors      46,00 
 
Bana B                                  4100 m       
1  Hans Ax                                 44,50 
 2  Torgny Johansson            49,10 
 3  Stig Johansson                 68,00 
 
Bana C                                    3050 m       
 1  Anders Enström                 32,14 
 2  Torbjörn Pettersson           41,00 
 3  Lena Emmoth                     46,00 
 4  Anna Korpi                          46,14 
 5  Nils-Erik Zander                49,00 
 6  Allan Bengtsson                50,00 
 7  Sofie Enström                    53,00 
 8  Elina Jigered                      76,00 
 
Bana D                                   1900 m       
1  Rasmus Jigered                 25,00 
 2  Jeanette Enström             29,00 
 3  Linus Emmoth                   35,00 
 4  Emelie Enström                37,00 
 5  Louise Ek                           45,10 
 6  Victor Rönnbäck              50,00 
 6  Karolina Rönnbäck         50,00 
 

Datum: 2006-09-05 
Resultat från träningsorientering 
OK Eken Berg 
Banläggare: Lasse Bohlin 
 
Bana A                                    5600 m       
1  Thomas Persson                 36,40 
 2  Niklas Rönnbäck               40,30 
 3  Jan-Erik Lundqvist             51,00 
 4  Per-Inge Svensson            64,56 
    Arne Mårtensson               DELTAG 
 
Bana B                                    3500 m       
1  Enar Wiklund                     45,05 
 2  Bertil Johansson              53,10 
 3  Leif Johansson                 53,40 
 4  Anders Enström               56,00 
 5  Stig Johansson                62,50 
 6  Mathias Johansson       78,00 
    Tina Asph                         DELTAG 
    Torbjörn Pettersson     DELTAG 
 
Bana C                                 2300 m       
1  Lena Emmoth                   38,30 
 2  Nils-Erik Zander             38,40 
 3  Elina Jigered                   48,00 
 4  Sarah Persson                63,20 
    Emelie Enström              DELTAG 
    Louise Ek                          DELTAG 
 
Bana D                                 1600 m       
1  Linus Emmoth                  21,40 
 2  Victor Rönnbäck            27,20 
 3  Karolina Rönnbäck      43,00 
 

Datum: 2006-09-12 
Resultat från träningsorientering 
---------------------------------------- 
OK Eken S:a Botorp 
Banläggare: Karl-Axel Karlsson 
 
Bana A                                    4065 m       
=========================== 
 1  Niklas Rönnbäck                41,00 
 2  Arne Mårtensson                57,45 
 
Bana B                                      3200 m       
=========================== 
 1  Anders Enström                 41,00 
 2  Holger Persson                   48,10 
 3  Bertil Johansson                49,00 
 4  Mathias Johansson           50,20 
 5  Stig Johansson                    52,00 
 6  Torbjörn Pettersson            66,00 
 7  Nils-Erik Zander                   93,00 
 
Bana C                                      1820 m       
=========================== 
 1  Linus Emmoth                    33,56 
 2  Lena Emmoth                     34,00 
 3  Sofie Enström                    48,00 
 3  Emelie Enström                 48,00 
 
Bana D                                       1230 m       
============================ 
 1  Victor Rönnbäck                25,00 
 2  Louise Ek                             26,00 
 3  Karolina Rönnbäck          30,00 
 

Bankrånaren rusade in på 
banken med dragen pistol och 
beordrade personal och 
kunder att lägga sej ner på 
golvet. Alla åtlydde utom en 
äldre gentleman.  
-Ner på golvet du med, skrek 
bankrånaren åt honom 
-NEJ, jag är civilagent, 
svarade han. 
-NER MED DEJ, ANNARS 
SÅ… hotade bankrånaren 
med. 
-NEJ, NEJ, jag är civilagent, 
upprepade mannen. 
Då lyfte mannens hustru, som 
låg på golvet, upp huvudet 
och sa åt sin man: 
-Nej Gustav, du är inte 
civilagent, 
du är senildement. 

OBS!  Älgdrevslistan är, pga tekniska problem, ej med på hemsidan. Hemsideläsare får den via 
postgången. Webmaster edit: Finns som ”lösblad” på hemsidans förstasida. Hoppas det blir bra. 



 
 
OK Eken       DM Medeldistans - 2006-09-02     Tjällmo-Godegård 

Klass Plac  Namn Tid Tid+ Status  

H35  16   Anders Enström 01:07:49  00:38:17      

H50  14   Torgny Johansson 00:38:32  00:10:04      

H70  11   Holger Persson 00:37:43  00:09:48      

H80  1   Allan Bengtsson 00:27:15  00:00:00  2,16-vinst  

Öppen 4  6   Torbjörn Pettersson 00:34:42  00:09:02      
 
DM-stafett 2006-09-03  OK Motala    En 4-e-plats i H210 för Per-Inge, Allan o Holger, 3 min efter segrarna. Borde 
(o)logiskt blivit Ekenvinst med c:a 13 min om inte om (kartfel som orsakade hjärnsläpp) hade varit. Vv läs inte min 
bortförklaring som lyder: Om tydliga stigen/traktorvägen precis bakom 1-a kontrollen hade varit med på kartan så 
hade jag inte missat. Ola Kleist och jag var samtidigt på väg in mot 1:a kontrollen. Dom bakomvarande hade sett Ola 
stämplat och att jag då var precis intill. Plötsligt stod jag på den tydliga stigen, fick s.k. hjärnsläpp, läste att jag var på 
tydliga stigen 200 m före kontrollen och fortsatte. Efter letandet 200m bort sökte jag mej tillbaka till ”tydliga stigen” 
och följde den dom 200 metrarna ut på en grusbilväg för att säkra var jag var. Läste att jag var vid enda stig-/vägkor-
set som fanns i området och for iväg på bilvägen. Men en förväntad  skarpkurva på bilvägen dök inte upp och först då 
kunde jag läsa in mej. Tillbaka till ”tydliga stigen” och sedan var det lätt som en plätt att följa stigen tillbaka och spika 
kontrollen.   Missen tog hela 16 minuter att reda ut. Klassisk bortförklaring när man gjort bort sej, eller hur?  Allan 
och Holger, med sina perfekta lopp, höll nära på att ta igen hela mitt ”hjärn-släpp”.                     P-I 
            
 
 
OK Eken    CLOETTAKAMPEN - 2006-09-10   Ljungsbro 

Klass Plac  Namn Tid Tid+ Status  

D10  2   Emelie Enström 00:23:40  00:01:58      

D14     Jeanette Enström 00:00:00    Ej start    

H50  8   Torgny Johansson 01:11:50  00:14:00      

H70  2   Holger Persson 00:49:51  00:06:05      

Ö5  2   Anders Enström 00:54:24  00:06:06      

Ö5  4   Torbjörn Pettersson 00:56:12  00:07:54      

             
   
OK Eken    Ramunderträffen - 2006-09-17   Söderköping 

Klass Plac  Namn Tid Tid+ Status  

D10  8   Emelie Enström 00:23:51  00:06:01      

H35  14   Anders Enström 00:49:56  00:23:42      

H50  9   Torgny Johansson 00:30:00  00:04:06      

H70  3   Holger Persson 00:30:05  00:04:14      

H80  1   Allan Bengtsson 00:29:55  00:00:00   13,52-vinst   

 
Björkforskampen 2006-09-23 
H80  1:a  Allan Bengtsson, 4,11-vinst  Ö4  1:a  Torbjörn Pettersson,  3,17-vinst 
 
Lennart Herge blev to 28 sept Möbel-KM-mästare i Handicaporientering. Tävlingsområde var 
vildmarken mellan Kisavägen och Åtvids villaområden. Först i mål vinner. Nu var det 34:e året i 
rad som tävlingen gick. Start och mål brukar vara Ljungvägen 5, med efterföljande ärtsoppeban-
kett och allsång i källaren. Eftersom dom flesta duschar hos P-I så har P-I därför haft gratis 
duschtvål i 34 år då det alltid är ett par som glömmer duschtvålsflaskan. 9 möblare deltog.  
 
Veteranresultat to 28 sept i Ljungsbro:  Bana B  3:a  Allan och Holger 5:a. 
 
Kolmårdskavlen sö 1 okt  Det blev en 3:e-plats för Torgny, Per-Inge och Holger i H180-klassen. 
 
Naturpasset. Vv lämna in ditt startkort senast fr 6 okt till P-I så får du chansen  
till ett pris, både från Eken och från SOFT. Kontrollerna plockas in närmsta veckan. 
 
 
 


