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Viktiga datum, méten, mm:

Ma 9okt Styrelsemote kl 18.30. Kom ihag,
Oppet maéte, och rapporterai tid.

On 18 okt Inomhustréningen borjar kl 17 — 18
i Gamla Gymnastiken (vid Koppar-
vallen). Sedan varje onsdag t.o.m.
onsdag 6 december.

27 —28 okt hostlager i Botorp for vara Ekenung-
domar inkl. Gvernattning.

Banlaggare pa tisdags-OL hdsten 2006

3/10 Enstroms Eksétter, Metallvagen.

10/10 Asphs (=sista) Humpa, skidstugan,
med nyreviderad Humpakarta av gamla
och nya hyggen. P-1 har rekat och Tho-
mas andrat i " burken” och fargutskriftat
ett 100-tal ex t.v.

Viktiga datum, tavlingar:

Anmélan On Line minst 14 dgr fore téavlingen.
Lo 7 okt 25-mannai Stockholm. Fran Eken
delta’r Torgny, Anders/I nga-Britt Rask o Holger.

S6150kt  LOK, Lang
S622 0kt Algfritt, Motala AIF, Lang.
SO 6 nov Novembersprinten, Mjolby OK.

Fredagen 22 sept _cyklade ett 90-tal 5-e-klass-
elever fran Centralskolan ut till Botorp och ha-
de hade en frilufts- och aktivitetsdag. Gymna-
stik- och klasslérarna fick hjép med OL -banor
mm av Ekarna Gina o Roger Asph, Anders E
och Torbjorn P. Allemansréttfragor, enklare
matlagning och enklare brobygge mm fick ele-
vernaocksainblick i.

Nvtt vindskydd ink&pt.

Veteranorienteringar i host;
12/10 IFK Linkoping i Linghem
26/10 Mjolby OK  9/11 Link6pings OK

Ersdtter det gamla dlitha vindskyddet som
ungefar sag likada'nt ut.

Stentrappa av konstgr anit

Broarna sdder om L:a Bjén

ar f.ninte latta att ta sej 6ver. Men nu l&r det fixa
sej med impregnerade bréder fran Baroniet. Dom
gamla telefontrastolparna som utgor gava stom-

men fOr broarna, har vi bedomt skabéarai 10 — 15
ar till. Vi far val samlaihop nagra pensionérer sa
vi far "brédera’ paplats under hosten.

Ang. att del av tvlingsavaifterna ska betalas
av den aktive har ront motstand bland négra av oss
trotjdnare. Beslutet taget i styrelsen for nagot ar
sedan i syfte att minska budgetunderskottet. Men
nu nér kistbotten & hyfsat tackt s3 begar vi att be-
slutet rives. Var nya kassor, Helen Enstrom, har
raknat ut att vi aktivai & sjdlva ska betala med en
20- lapp pr tavling ungefar. Styrelsen fick var
begéran vid septembermoétet. Vill papeka att det ar
ganska normalt bland klubbarna att den aktive far
betala del av tavlingsavgifterna.

Nagratrotjanare + P-

har kommit pd plats i Botorp och ersiter
siperstrappan pa vag ner till omkladnings-
rummen. Trappan kommer fran Ljungvégen 5
(hos Pelle o Gun-Britt) déar den hdller pa att
ersittas med en forstukvist. Alternativet hade
varit att kora trappan till soptippen. Den har
saluforts pa internet via "blocket”, men det
blev inget napp. L.A.s Akeri hade vanligheten
att kora ut den och sitta den pa plats. Hittade
rékningen pa trappan fran & 1970, var inkopt
for 611 kr. Momsen davar 11,11%.

Stefan Wallbergs Minnes-arrangemanget
blev pga for fa anmélda instéllt i ar. Nasta ar
har vi kommit dverens om att forsbka genom-
fora tavlingen 6 juni, alltsa pa nationaldagen.
Kollision med andratévlingar &r liten da

L &sa Eken-Nytt pa hemsidan?
Nu & det redan ett 15-tal som laser "blat” via
var hemsida. Fler sugna pa't?

OK Ekens e-post-adress. ok-eken@bredband.net Hemsida: http://hem.bredband.net/okeken

On Line; www.svenskidrott.se/e/okeken

Gatuadress: Storsittersvagen 15 59751 Atvidaberg
Nasta utgava av Eken-Nytt utkommer vid manadsskiftet okt/nov. Manusstopp fr 27 okt.
Material 6nskas pr mail till: svensson.per-inge@telia.com , eller efter 6.k.

Medlemskap kostar 100 kr/ t.o.m. 16 &, 250 kr/familj. Inbetalning pg 510913-7. Bankgiro 367-9206
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Franska M aster skapen, resultat: Marie Morlon 6:aav 20 Elit-klassen palangdistans och 6:a av 30 p& medel -
distansen. Jeff Morlon blev 83:aav 1711 Elit-klassen. | sinaklasser blev Louise Morlon 26:a av 48 och Emilie

Morlon 20:eav 41. Tavlingarnagick i Nancy i nord-dstra Frankrike.

Datum: 2006-08-08

Resultat fran traningsorientering
OK Eken Ornbadet

Banléggare: Per-Inge Svensson

Bana A 5650 m
1 Niklas Ronnbéck 40,14
2 Jan Johansson, Bj.fors 46,00

Bana B 4100 m
1 Hans Ax 4450
2 Torgny Johansson 49,10
3 Stig Johansson 68,00
Bana C 3050 m
1 Anders Enstrém 32,14
2 Torbjorn Pettersson 41,00
3 LenaEmmoth 46,00
4 AnnaKorpi 46,14
5 Nils-Erik Zander 49,00
6 Allan Bengtsson 50,00
7 Sofie Enstrém 53,00
8 Elina Jigered 76,00
BanaD 1900 m
1 Rasmus Jigered 25,00
2 Jeanette Enstrom 29,00
3 Linus Emmoth 35,00
4 Emelie Enstrom 37,00
5 Louise Ek 45,10

6 Victor Ronnback 50,00
6 KarolinaRonnback 50,00

Datum: 2006-08-15

Resultat fran traningsorientering
OK Eken S:a Botorp

Banléaggare: Thomas Persson

Bana A 6600 m
1 Henrik Ericsson 50,58
2 Peter Eriksson 57,14
3 Lasse Bohlin 64,00
4 Johan Ericsson 65,20

5 Jan-Erik Lundgvist 92,00
6 Torgny Johansson 108,00

Bana B 4000 m
1 Marie Morlon 49,00
2 Holger Persson 56,15

3 Torbjorn Pettersson 67,00
4 Jean-Francois Morlon 68,00

5 Malin Petersson 69,00
6 Anders Enstrom 70,00
7 Leif Johansson 70,30
8 Stig Johansson 73,00
Bana C 2800m
1 Emelie Morlon 58,10
2 Nils-Erik Zander 100,00

Emelie Enstrom DELTAG
BanaD 2100 m
1 Lena Emmoth 21,00
2 Louise Morlon 23,00
2 Linus Emmoth 23,00
4 Louise Ek 31,00
5 Ida Martensson 31,40
6 Elina Jigered 43,00
7 Sarah Persson 48,00
8 Rasmus Jigered 54,00

Datum: 2006-08-22

Resultat fran traningsorientering
OK Eken S:a Botorp

Banl&ggare: Torgny Johansson

Bana A 5850 m
1 Per-Inge Svensson 71,00
BanaB 4430 m
1 Hans Ax 46,45
2 IdaMartensson 56,45
3 Leif Johansson 62,00
4 Stig Johansson 67,00
Bertil Johansson DELTAG
Bana C 3210 m
1 Torbjorn Pettersson 36,00
2 LenaEmmoth 45,00
3 Nils-Erik Zander 59,00
4 Tina Asph 77,00
4 Jeanette Enstrom 77,00
BanaD 1910 m
1 Robert Asph 21,02
2 Linus Emmoth 21,20
3 Ida Martensson 28,50
4 Rasmus Jigered 34,00
5 Elina Jigered 37,00
6 Emelie Enstrom 40,00
6 Louise Ek 40,00

Datum: 2006-09-05

Resultat fran traningsorientering
OK Eken Berg

Banléggare: Lasse Bohlin

Bana A 5600 m
1 Thomas Persson 36,40
2 Niklas Ronnbéck 40,30

3 Jan-Erik Lundqyist 51,00
4 Per-Inge Svensson 64,56

Arne Martensson DELTAG
Bana B 3500 m
1 Enar Wiklund 45,05
2 Bertil Johansson 53,10
3 Leif Johansson 53,40
4 Anders Enstrom 56,00
5 Stig Johansson 62,50
6 Mathias Johansson 78,00

Tina Asph DELTAG

Torbjorn Pettersson  DELTAG
Bana C 2300 m
1 Lena Emmoth 38,30
2 Nils-Erik Zander 38,40
3 Elina Jigered 48,00
4 Sarah Persson 63,20

Emelie Enstrom DELTAG

Louise Ek DELTAG
BanaD 1600 m
1 Linus Emmoth 21,40

2 Victor Ronnback 27,20
3 Karolina Ronnback 43,00

Datum: 2006-09-12
Resultat fran traningsorientering

OK Eken S:a Botorp
Banlaggare: Karl-Axel Karlsson

Bana A 4065m
1 Niklas Rénnbéck 41,00
2 Arne Martensson 57,45
Bana B 3200 m
1 Anders Enstrém 41,00
2 Holger Persson 48,10
3 Bertil Johansson 49,00
4 Mathias Johansson 50,20
5 Stig Johansson 52,00
6 Torbjorn Pettersson 66,00
7 Nils-Erik Zander 93,00
Bana C 1820 m
1 Linus Emmoth 33,56
2 LenaEmmoth 34,00
3 Sofie Enstrom 48,00
3 Emelie Enstrém 48,00
BanaD 1230m
1 Victor Rdnnback 25,00
2 Louise Ek 26,00

3 Karolina Rénnbéack 30,00

Bankranaren rusade in pa
banken med dragen pistol och
beordrade  personal  och
kunder att lagga sej ner pa
golvet. Alla élydde utom en
aldre gentleman.

-Ner pa golvet du med, skrek
bankranaren & honom

-NEJ, jag & civilagent,
svarade han.

-NER MED DEJ, ANNARS
SA... hotade bankrénaren
med.

-NEJ, NEJ, jag & civilagent,
upprepade mannen.

Da lyfte mannens hustru, som
l3g pa golvet, upp huvudet
och sa dt sin man:

-Ngj Gustav, du & inte
civilagent,

du &r senildement.

OBS! Algdrevslistan &r, pgatekniska problem, &f med p& hemsidan. Hemsidel4sare fér den via
postgangen. Webmaster edit: Finns som " lésblad” p& hemsidans for stasida. Hoppas det blir bra.




OK Eken DM Medeldistans - 2006-09-02  Tjallmo-Godegard

Klass Plac Namn Tid Tid+ Status
H35 16  Anders Enstrom 01:07:49 00:38:17

H50 14 Torgny Johansson 00:38:32 00:10:04

H70 11 Holger Persson 00:37:43 00:09:48

H80 1 _ Allan Bengtsson 00:27:15 00:00:00 2,16-vinst
Oppen 4 6  Torbjorn Pettersson 00:34:42 00:09:02

DM -stafett 2006-09-03 OK Motala En 4-e-platsi H210 for Per-Inge, Allan o Holger, 3 min efter segrarna. Borde
(o)logiskt blivit Ekenving med c:a 13 min om inte om (kartfel som orsakade hjarnd &pp) hade varit. Vv lasinte min
bortforklaring som lyder: Om tydliga stigen/traktorvagen precis bakom 1-a kontrollen hade varit med pa kartan sa
hade jag inte missat. OlaKleist och jag var samtidigt pa véag in mot 1:a kontrollen. Dom bakomvarande hade sett Ola
stamplat och att jag davar precisintill. Plotsligt stod jag pa den tydliga stigen, fick s.k. hjarnd 8pp, laste att jag var pa
tydliga stigen 200 m fdre kontrollen och fortsatte. Efter letandet 200m bort stkte jag me tillbakatill "tydliga stigen”
och féljde den dom 200 metrarna ut pa en grushilvag for att sakravar jag var. Laste att jag var vid enda stig-/véagkor-
set som fannsi omrédet och for ivag pa bilvagen. Men en forvantad skarpkurva pa bilvagen dok inte upp och forst d&
kunde jag l&sain meg. Tillbakatill "tydliga stigen” och sedan var det I&tt som en plétt att folja stigen tillbaka och spika
kontrollen. Missen tog hela 16 minuter att reda ut. Klassisk bortférklaring nér man gjort bort sq, eller hur? Allan
och Holger, med sina perfektalopp, holl néra pa att taigen helamitt "hjarn-d&pp”. P-l

OK Eken CLOETTAKAMPEN - 2006-09-10 Ljungsbro

Klass Plac Namn Tid Tid+ Status
D10 2 Emelie Enstrom 00:23:40 00:01:58

D14 Jeanette Enstrom 00:00:00 Ej start
H50 8  Torgny Johansson 01:11:50 00:14:00

H70 2 Holger Persson 00:49:51 00:06:05

05 2 Anders Enstrom 00:54:24 00:06:06

05 4 Torbjorn Pettersson 00:56:12 00:07:54

OK Eken Ramundertréffen - 2006-09-17 Soderkoping

Klass Plac Namn Tid Tid+ Status

D10 8 Emelie Enstrom 00:23:51 00:06:01

H35 14 Anders Enstrém 00:49:56 00:23:42

H50 9 Torgny Johansson 00:30:00 00:04:06

H70 3 Holger Persson 00:30:05 00:04:14

H80 1 _ Allan Bengtsson 00:29:55 00:00:00 13,52-vinst

Bj orkforskampen 2006-09-23
H80 1:a Allan Bengtsson, 4,11-vinst 04 1:a Torbjorn Pettersson, 3,17-vinst

L ennart Herge blev to 28 sept Mobel-KM-méastare i Handicaporientering. Tavlingsomrade var
vildmarken mellan Kisavégen och Atvids villaomréden. Forst i mél vinner. Nu var det 34:e &ret i
rad som téavlingen gick. Start och mal brukar vara Ljungvégen 5, med efterfoljande artsoppeban-
kett och allsang i kallaren. Eftersom dom flesta duschar hos P-1 sd har P-I dérfor haft gratis
duschtval i 34 ar dadet alltid ar ett par som glommer duschtvalsflaskan. 9 moblare deltog.

Veteranresultat to 28 sept i Ljungsbro: BanaB 3:a Allan och Holger 5:a

K olmardskavlen so 1 okt Det blev en 3:e-plats for Torgny, Per-Inge och Holger i H180-klassen.

Naturpasset. Vv lamna in ditt startkort senast fr 6 okt till P-1 sa far du chansen
till ett pris, bade fran Eken och fran SOFT. Kontrollerna plockas in narmsta veckan.



