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nov 2005

Viktiga datum, nationella tavlingar
Tavlingsdag:

SO 6/11 Novembersprinten, Mjolby OK.
Tyvarr kan inte Eken stélla upp i ndgon av de tre
kavlarna, Stora, Lilla eller Veterankavlen. Vi har
inte tillrackligt med aktiva, dessutom & nagra av
"nyckelpersonerna’ skadade eller upptagna.
Viktiga datum ovrigt

Ma7/11 Styrelseméte kI 18.30. Kom ihdg
att rapporterai god tid fore motet.
L6 19/11 Skogskarlarnas Klubb i Tjéllmo.

L 6-S6 26-27/11 OOFs Eftersasonglager i Atvid.
SO 11/12 Planeringsméte kI 15 i Botorp med
styrelsen och kommittéerna.

|nomhustraningen/-gympan onsd. 17 - 18

i Gamla Gymnastiken fortsétter 2:a, 9:e, 16:e, 23:€
och 30:e november. Ung som &dre(gammal) kan
har hélla kroppen alert, och du kommer att bli
smidig och smart, det kan mddan va’ vért.

Oppet Husi Botorp pé sindagférmiddagarna
borjar inte forrén installeringen av sjovarmen ar
helt klart. Slangdiket ska aterfyllas och en méangd
efterstadningar skall utforas. | nasta Eken-Nytt har
vi sékert Oppningsbesked.

N& nu jarnvagar..

Nu har Viresjosagens jarnvag, som anladesii slutet
av 1960-talet mellan Viresid och Mormorsgruvan,
fullstandigt sparat ur. Ralsen rycks loss och
stdlindustrin  koper tacksamt jarnet. Det kan
férmodas att delar av jarnvéagsbanken kommer att
goras om till bilvdg, aminstone strackan borts
mittfor Antorp. (Om n&'n som souvenir skulle
viliahaen réls sa & det hoa tid att hamtaen...??)

Sjovarmen i Botorp

Kommunen godkande den 19 sept att klubben féar
installera sjévarmen och att vi far lagga ner slang
for andamélet i Ovre Virken.

Fredag 14 okt gravdes diket fér slangen fran s6-
kanten till stugvaggen vid omkl&dningsrummen.
Grévare var Atvidabergs Grav & Schakt AB under
dverinseende av vé&r Bo Soderstrom. Atvidabergs
Ror AB svarar for installationen och Falerums El
AB for det elektriska. Slangen kommer att se ut
som en pa sjobotten liggande c:a 180 m lang stege
och med 1 m distanser mellan ut- och in-slang. P38
distanserna héangs tyngder och avstandet mellan
varje distang/tyngd ska vara 3 meter. To 27 okt
lades slangen ut i sj6n. Bo Soderstrom och Sten
Johansson drog pr bé med aktersnurra ut slangen
medan Karl-Axel och Per-Inge matade pa fran land.
Klockan var 12.30 den 27 okt nar Atv. Ror hade
fyllt slangen och satt igang sjiovarmen. Senast i
mitten av november ska hela installationen vara
gjord. Sedan dterst&r diverse arbeten och stadning
mm. Helt klart 1ar det bli till manadsskiftet nov/dec.

Arbetskommittén har 150 julkérvar till forsalj-
ning under julskyltningen. Hos Allan o Enar kan
du skaffaen (eller tvd). Vandrings- och kanotleder
& rojda efter orkanen Gudrun och rapport darom
ar inldmnad till kommunen.

Atvidsbarnen och I&xhjalp &r ett projekt som folk-
hogskolan hade info om 17 okt. Projektet syftar till
att fa adre personer att engagera sig i den yngre ge-
nerationen och att hjalpa yngre som har svart att
lara sig att lasa och skriva.

Ett nytt Klubbtalt ska inkdpas. Stomme med ror
av aluminium. Totalvikt c:a 13 kg Kostnad c:a
3000 kr. Taltbararna bugar och tackar.

To 10 nov. har Linkopings OK érets sista traff for
"di gamle” veteranorienterarna.

Stegforskningen qor_steqvis framsteq.

| USA gér mannen i genomsnitt 7162 steg om dagen medan kvinnor-
& nerei 5210 steg. Svenska pojkar gér 15 - 18000 steg/dag medan
véra flickor gar 12 - 14000. | Véasteuropa gar dldre vuxna 6 - 8500
steg/dag, yngre vuxna 7 — 13000, stérre barn 10 — 12000, och mindre
barn 12 — 16000 steg/dag. | genomsnitt gar vi 305 km pr &, vilket
motsvar sju maratonlopp. Under ett liv blir det 18440 km eller nés-
tan halvvéags runt jorden.

OK Ekens e-post-adress; ok-eken@swipnet.se Hemsida: http://home.swipnet.sefok-eken

On Line; www.svenskidrott.se/e/okeken

Nasta utgava av Eken-Nytt utkommer vid manadsskiftet nov/dec. Manusstopp ma 28 nov. Material onskas pr mail till:
svensson.per-inge@telia.com , pr diskett éler som fardigskrivet blad. Kortareinfo kan lémnas handskrivet.
Medlemskap kostar 100 kr/vuxen, 50 kr/ungdom t.o.m. 16 &, 250 kr/familj. Inbetalning pg 510913-7.
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Tavlingsresultat

Ekorren Cup 16 1 okt: Ungdomsbudkavle med dubbelbemanning tilldten paalla’ str.
21:aav 31 lag kom OK Eken med laget i tur och ordning: Caroline Bjorkenborn/ Jeanette
Enstrom, Gabrielle Gustafsson/Elina Jigered, |da Fagberg/Emelie Ensttrém, Robert Asph

och Tina Asph.

Tranas so 2 okt: H50 18:e Torgny. H21 37:aLasse Bohlin. H12 11:a Robert Asph.
D14 12:aTinaAsph. Opn 4 5:aGinaAsph. Opn 5 11:aTorbjorn Pettersson

Grannabygden pad Visingsd s6 9 okt: H12 22:aRobert Asph. D14 4:aTina Asph.
Ul 7:aEmelie Enstrom. U2 14:e Jeanette Enstrom. Opn 2 3:aGina Asph.
Opn 5 11:aTorbjérn Pettersson.
Algfritt Motala sb 23 okt: D14 11:aTinaAsph. H10 3:a Robert Asph. H45 3:a L. Bohlin.
Opn 4 12:aTorbjorn Pettersson, 20:e Anders Enstrom. H50 1:a Par Eriksson LOK

Datum: 2005-09-20

Resultat fran traningsorientering
OK Eken Bjorséter

Banlaggare: Anders Rask

Bana A
1 Peter Eriksson 43,25
2 LasseBohlin 45,30
3 Pér Ericsson 46,35
4 Arne Martensson 57,00
5 Jan-Erik Lundqvist 64,04
Per-Inge Svensson DELTAG
Bana B
1 Leif Johansson 50,45
2 Thomas Winberg 51,25
3 TinaAsph 53,05
4 Torgny Johansson 53,15
5 Bertil Johansson 58,45
6 Torbjorn Pettersson 59,45
7 Holger Persson 67,10
8 Stig Johansson 76,35
BanaC
1 Robert Asph 21,30
2 Anders Enstrém 21,45

3 Gabridla Gustavsson 33,30
4 Caroline Bjérkenborn 34,10

5 Jeanette Enstrom 38,25
6 GinaAsp 44,15
7 Emdie Enstrom 50,00
BanaD

1 TinaAsph 14,15
2 Caroline Bjérkenborn 17,15
3 Rasmus Jigered 38,35
4 ElinaJigered 40,00

Datum: 2005-09-27

Resultat fran traningsorientering

OK Eken Eksétter

Banléggare: Allan Bengtsson
Stren Andersson
Margaretha Andersson
Stig Blomqist

Bana A 4500 m

1 Thomas Persson 28,00

2 LasseBohlin 34,55

3 Torgny Johansson 44,00

4 Per-Inge Svensson 49,00

5 Malin Petersson 52,30
6 TinaAsph 60,00
7 Anders Enstrém 60,10
BanaB 3100 m

1 Leif Johansson 32,00
2 Jan-Erik Lundqvist 33,00
3 Thomas Winberg 33,40
4 Stig Johansson 39,00
5 Torbjorn Pettersson 39,42
6 Enar Wiklund 49,10
7 GinaAsp 66,40
8 Robert Asph 68,00
BanaC 2100 m

1 Caroline Bjorkenborn 34,00
2 Kurt Carlsson 34,18
3 Jeanette Enstrom 34,30
4 Emédie Enstréom 36,40
5 Amelia Dahlqvist 43,00
6 Gabridla Gustavsson 44,00
BanaD 2100 m

1 ElinaJigered 27,20
1 CgsaJohansson 27,20
3 Rasmus Ax 36,00
4 Rasmus Jigered 41,00

Datum: 2005-10-04
Resultat fran traningsorientering
OK Eken Ljungsbo
Banlaggare: Jan-Erik Lundqvist

Lasse Bohlin
Bana A 4700 m
1 Thomas Persson 29,40
2 Hans Ax 45,40
3 Nils-Erik Wetterhall 48,36
4 Malin Petersson 68,31
BanaB 3500 m
1 Leif Johansson 48,32

2 Torbjorn Pettersson 50,32
3 Thomas Winberg 50,33

4 TinaAsph 58,54
5 Torgny Johansson 59,03
6 Stig Johansson 74,17
Enar Wiklund DELTAG

BanaC 1700 m

1 GinaAsp 22,33
2 Robert Asph 23,12
3 Eméie Engtrém 29,16
4 Jeanette Enstrom 30,59
5 Rasmus Jigered 45,35
6 CgsaJohansson 48,10
6 ElinaJigered 48,10

8 Gabridla Gustavsson 49,53

Datum: 2005-10-06
MOBEL-KM Banl: Sten Johansson

KM-banan 2800 m
1 Per-Inge Svensson 27,03
2 Nils-Erik Wetterhall 35,10
3 Lennart Herge 42,38
4 Stig Johansson 43,40
Bertil Johansson DELTAG

Bidrag har Eken fétt, fran Atv. Kommun 5000 kr
till kartframstélining och 5000 kr till driften i
Botorp. Fran Riksidrottsforbundet har inkommit
2516 kr i lokalt aktivitetsstod.




Utvecklingskommitté-info

Den 1/10 var det et gang ivriga ungdomar som véantade pa ett blasigt
och nygddslat!! garde soder om Tidern,Rosenkallan.
Antligen var det dags for &rets Ekorren cup.

Tyvarr var inte vinden pa var sidaeller tiden, for starten gick for
tidigt och vi missade utropet i hogtalaren, men skam den som ger sig
tyckte Carro och Jeanette och satte fullfart ut pa banan tillsammans
med 30 andra lag.

Pa strécka tva startade Gabriella och Elina som vaxlade till Ida och
Emelie pa fjarde stack Robert i vag utan ndgon dubblering och sist
spurtade Tinarunt i en flygande fart och tillsasmmans k&mpade allatill
sig en slutplacering pa 21:a plats patiden 182,20.
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164 Klubbmedlemmar i oktober!!!
Da borde det bli trangt i gamla gymnastiken pa onsdagar 17-18.
For visst vill s3 manga som mojligt halla dngan uppe under vintern?
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Vi planerar fortfarande for lager i Langbrott 26-27/11 om vi inte
maste "skjuta' pa vara planer pga algjakt i skogarna.
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Onsdag 2/11 Hostvandring fran Botorp kl.11.00.
En ledtréd: Man kommer bara se roken av oss.

AE

Alginfo om vad som har_héant.

Hittils har Baroniet haft 5 organiserade algjakter med drevkedja. Vid jakten i Bersbo 15 okt
var vi i Eken, plus 5 Bjorkforsare, drevkedja. Vid dom 4 andra jakterna sa var det Baronian-
stéllda, entreprendrer till Baroniet och ndgra Ekare som var drevfolk, plus att 4 LOKare var
med vid 2 av dessa jakter. Varje jakt har givit 3 —5 adlgar, ett 10-tal hjortar och négra radjur.
Det small ordentligt vid Mormorsgruvan to 20 okt dd, utéver dgarna, drygt 20-talet hjortar
gick &.

Aterstdendedrev:

L6 19 nov i Spangskogen med drevfolk enligt listan i forra Eken-Nytt. Vv skaffa erséttare
om du fér forhinder. Kan du dessutom véarva na’ n mer savore det " gorbra’, vi behver vara
fler an vad som stér palistan.

SO 20 nov vid Sunnebo blir det kockjakt med Per Forss o &. Drevkedjan: Enar Wiklund
(ansvarig), Anders Enstrom, Ingemar Larsson, 5 st Bjorkforsare, Sten Johansson (chauffor).
Lennart Kallstrom (ocksa chauffor for vi maste fatag pafler "drivers’).

L6 26 nov vid Mormorsgruvan (Med info enl. ovan for 16 19 nov i Spangskogen)




