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Viktiga datum, méten, mm:
Ma 5juni Styrelsemb'te kI 18 30. Komihé’\g,

.....

och rapporteral tid.
Fr 16 juni Skolavslutning
L6 12 aug Eget arrangemang. Ungdomsstafett
Stefan W. Minne + medeldistans

Viktiga datum, tavlingar:
Anméan On Line minst 14 dgr fore téavlingen.

L6 3juni DM sprint. Matteus Norrkoping
25-29juni Idreveckan

4 - 7 juli Veteran-VM i Ogerrike. P-1 deltar.
11-12juli Tjust 2-dagars

16 —22juli  5-dagarsi Halsingland. Fran oss

deltar Holger, Torgny, Anders o Inga-Britt Rask.

29-30juli  Veteran-RM i Bjarnum
27-29juli  Hélens 3-dagars
On 2 aug OK Denseln medel (fd kort)

5 - 6 aug LOKs43-kavle. Har skalmaste vi fa
ihop lampliga lag, och det tillsammans med Bjork-
fors och Kisa. Tavlingen gar i Finspang.

Banl&ggare pa tisdags-OL varen 2006

6/6 Kisa Avresakl 09.30 Sporthallen
(Vi dopar familje-OLet vid Edbergaféltet.)
13/6  Holger P. Botorp
20/6 Bjorkfors. Avresakl 16,45 Sporthallen
8/8 Hostens tisdagstraningar startar (preliminért)

(Alt. start 15/8 pga Stefan W. Minne 12/8)

Veteranorienteringar i var:
8/6 Finspang, 17/6 Motala AlIF

OK Eken har bytt klubbadress
frén: Ostgérdsvagen 17
till: OK Eken Orientering
Enstrom
Sorsattersvagen 15
59751 Atvidaberg
och har bytt Hemsida
fran: http://nome.swipnet.se/ok-eken
till:  http://hem.bredband.net/okeken
Hemsidan skoter Roger Asph om.
och har bytt e-post-adress
fran: ok-eken@swipnet.se
till:  ok-eken@bredband.net
E-posten hamnar hos Asphs som skicka'rt vidare.

Ar det fler somvill lasa Eken-Nytt via Hemsidan?
Flera medlemmar ta’rt nu den vagen och darmed
minskar distributionsarbetet.
Vid OK w meddela mej(1).

Per-Inge

Fran styrelsemoétet 8/5

Medlemsavgifterna for 2006 har nu droppat in.
Senaste kollen visade att 146 trogna hade betalat.
Tack vare nyborjarkursen och Botorp har vi fatt nya
medlemmar och det blir nog ett 10-tal till i registret.
Patal om "o droppe in’ s3 har v&r kommun gett
oss kartbidrag pa 9000 kr vilket gor att budgeten
spricker pa et positivt sitt. Medlemsavgifter har in-
bringat 17200 kr. Tidigare hade vi ocksa fétt statligt
bidrag p& nastan 2000 kr.

Fran kartkommittén meddelades att vi till 43-kav-
len amnar att kartera Sockertoppskullen for att 3
jobbiga/kluriga slutslingor med publikkontroller.
D4 kanske omradet fore Dalsjon réacker for kavle-
banorna. | sa fall & kartan betréffande téavlingen
klar inom ett par manader. Om vi se'n ska kartera
omradet bortom Dalsjon tar vi stéllning till senare.
Grebokartans Skolgardskarta har kompletterats
med den senaste skolbyggnaden efter pastétning av
Paulina Gustavsson, som jobbar och undervisar dér,
bl.a. att l&ra ut om orientering via Skolgardskartan.
Bra initiativ. Det har ocksa framkommit att sko-
lorna i Langbrott och Sandtag & intresserade av
farska skolgardskartor. Vi i Eken tar kontakt med
gymnastik-/fritidsledare om hur dom vill ha't.
Natur passet ska vi lanserai ar. Det & 15 kontroller
uppsatta i Humpa och 15 st i S:a Botorp. Kontrol-
lerna &r vara miniskéarmar och ska vara uppsatta 1/6
till 31/8. Forsdljning a” 40 kr/paket via, Per-Inge,
Turistbyran, (Partner Tech?, fler stillen?) Kop ett
paket, trana kontrollplockning nér du har tid, ut-
méarkt tillfélle att undervisa  nybérjare, osv.
Meddela P-I om kontroller saknas.  (forts. nasts
sida)

OK Ekens e-post-adress; ok-eken@bredband.net Hemsida: http://hem.bredband.net/okeken

On Line; www.svenskidrott.se/e/okeken

Nasta utgava av Eken-Nytt utkommer vid manadssskiftet juni/juli. Manusstopp ti 27 juni.
Material 6nskas pr mail till: svensson.per-inge@telia.com , eller efter 6.k.

Medlemskap kostar 100 kr/ o.m. 16 &, 250 kr/familj. Inbetalning pg 510913-7. Bankgiro 367-9206
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Hall& d&r Roger!

Du kénner nog inte mig (d v s- jag tror inte att jag kénner dig)
men jag & idrottsfostrad i OK Eken under senare delen av 70-
talet och tidigare delen av 80-tal et.

Mangatarar har falltsi skogarna runt Sodra Botorp nar man, en
ensam(?) liten 10-aring, irrade runt och |etade rod/vita skérmar
via 20:000-de skarta.

Nar jag kom upp i rankingdlder i D17-18 och densamma
(rankingen alltsd) dalade for varje sisong passade jag pa att
l&mnalandet och gjorde en kort men hyfsat (allt & ju relativt...)
framgangsrik karriar som friidrottare i lowa, USA.

Tillbakai Sverige och Uppsala tankte jag att det kanske skulle
vara bra att ha ndgra lagkamrater att skylla p& om det gick ddligt
sAjag kastade mig ini innebandycirkusen. Tyvarr fannsingen
sorretalang for detta heller men jag hade spanat in en kille som
spelade volleyboll s det var bara att kdpa sig ett par knaskydd
och bdrja tréna tigersprang.

Linkdpings OK, Varsprinten - 2006-05-07

Om nagon talang funnits for detta |dter jag lagkamraterna fa
uttalasig om, jag har i allafall helatiden haft en gedigen hil att
anvanda till bortamatcherna. Teknikum Dam n&dde tillsammans
division 1 innan mina skor lades pa hyllan for gott for fyra &r
sedan.

Idag spelar jag badminton en géng i veckan med ndgraav mina
gamla volleybollkompisar, badar bastu och dricker (folk-)dl, tar
entur i langdsparet nar det finns sno och spenderar en och annan
euro pa att &a skidor i alperna.

Siavklart vill jag inte vara samre &n Marie Morlon (hette hon
inte Lindblad p& min tid - ndgon gang forra seklet alltsd) Ajag
anmaler mig till att 1asa Eken-Nytt pa webben.

Helene fd Wernersson numera Ol sson (volleybol | spanets fru)
For altid Ok Ekare

OK Eken

Klass Plac Rankld Namn Tid Tid+ Status

D10 5 Emelie Enstréom 00:38:43  00:22:06

H35 17 Hans Ax 00:58:24 00:27:34

H35 18 Anders Enstrom 01:09:44  00:38:54

H65 1 Per-Inge Svensson 00:30:41 00:00:00 4,06 vinst (22 delt)
H65 11 Arne Wallberg 00:45:58  00:15:17

H70 8 Holger Persson 00:40:41  00:07:19

H80 1 Allan Bengtsson 00:45:42 00:00:00 3,17 vinst (9 delt)
H21E 3 Thomas P Denseln 3,39 efter (19 delt)

Veteranresultat fran tréffen i terrdngen soder om Rosenkallasjon soder Linkdping med LOK

som arrangdr och Kalle Andersson banléggare.

Bana A 3800m (18 delt): 9:a Holger Persson 54,08 och 11:a Arne Wallberg 56,15.
Bana B 3020m (27 delt): 6:a Allan Bengtsson 45,34.

Mer a fran styrelsemotet 8/5

Stugkommitte'n ordnade med korvgrillning och
majbrasa i Botorp Vaborgsmassoafton fér dom
dussintalet medlemmar som var dér.

Rétta grillplatsen haller pa att iordningstéllas.

K-A K informerade om brandskyddsatgarder som
maste till for att fa godkannande for Gvernattut-
hyrningar. Jan-Erik Lundqvist ska ventilera vare
uthyrningar i Botorp med Baroniets Gustav
Adelsward och Anders Eriksson s vi har deras
samtycke och var gransen for uthyrningar ska ga
ungefar. Eken forsakrar gélva huset i Botorp plus
den vedeldade bastun. Baroniet forsakrar dom
ovriga byggnaderna.

Ovrigt: Vi ska ocksa forbattra broarna soder om
Lilla Bjan, och det foérhoppningsvis med impreg-
nerade brader fran Baroniet.

Tavlingsklubbnamn fér Eken, Bjérkfors o Kisa.
Kom med forslag till Lasse Bohlin. EBOK ?
Kinda-Atvid OK ? OK Ammern ? osv...

Botorpsdagen 21/5 blev ingen succé i ar heller.
Vi far jobba vidare med att hitta ratt datum, rétt
reklam och rétt utbud. Vi blev i allafall ett 20-tal
varav et par nya familjer. Nagra sprang tranings-
bana, nagra gick tipspromenad, alla &t bjudnings-
hamburgare. Hjalp till till nésta ar att hitta rétt, v
fundera pa egna forslag och idéer.

Andradetavlingar pga den snorika varen.

Nya datum:

Fr1laug Boxholm OK, natt
S613aug Boxholm OK
Fr25aug Finspang, Natt-DM
S0 10sept  Skogsstrovarna

S6 1okt Kolmardskavien
S6220kt  MotaaAlF




Datum: 2006-04-11
Resultat frén traningsorientering

OK Eken Grebo

Banl&ggare: Per-Inge Svensson

Bana A 5250 m

1 Thomas Persson 34,38

2 Lasse Bohlin 51,00

Bana B 3850 m

1 Malin Petersson 42,40

2 Leif Johansson 45,00

3 Stig Johansson 51,00

Bana C 2720 m

1 Torbjorn Pettersson 31,00

2 Anders Enstrom 32,16

3 Robert Asph 61,45

4 Gina Asp 62,00

BanaD 2250 m

1 Jeanette Enstrom 24,25

2 Sarah Persson 45,06

3 Emelie Enstrom 48,00

OL -ordlista

Tidigare bendmning Heter numera
Klassisk Langdistans
Kortdistans Medd distans
Sprint Sprint (lika)
Langdistans Ultraldng
Kavle Stafett

Datum: 2006-05-02
Resultat frén traningsorientering

OK Eken Skidstugan
Banl&ggare: Mathias Johansson
Leif Johansson
Bana A 6020 m
1 Lasse Bohlin 52,00
2 Peter Eriksson 52,07
3 Pér Ericsson 55,30
4 Jan-Erik Lundgvist 62,30
Bana B 4100 m
1 Malin Petersson 52,10
2 Stig Johansson 65,00
3 Bertil Johansson 67,00
4 Tina Asph 91,30
5 Jeanette Enstrom 96,00
Bana C 2940 m
1 Johan Sjéberg 18,01
2 Maud Jonsson 18,02
3 Robert Asph 27,00
4 Allan Bengtsson 44,00
5 Gabriella Gustavsson 54,00
Bana D 2000 m
1 Andreas Gustavsson 25,42
2 Elina Jigered 27,00
2 Cajsa Johansson 27,00
4 Rasmus Jigered 30,45

5 Cristoffer Johansson 33,00
6 Johanna Gustafsson 40,00

Datum: 2006-05-09

Resultat frén traningsorientering

OK Eken Skidstugan

Banlaggare: Nils-Erik Wetterhall
Lennart Herge

Bana A 5700 m
1 Lasse Bohlin 44,59
2 Hans Ax 58,20
Bana B 4900 m
Enar Wiklund 63,40
2 Leif Johansson 65,21
3 Stig Johansson 74,20
4 Holger Persson 75,30
5 Tina Asph 76,28
5 Per-Inge Svensson 76,28
Bana C 2230 m
1 Robert Asph 35,47
2 Maud Jonsson 36,08
3 Torbjorn Pettersson 36,45
4 Allan Bengtsson 36,50
5 Johan Sj6berg 39,00
6 Jeanette Enstrom 47,25
7 Gina Asp 52,52

8 Gabriella Gustavsson 53,15
9 Paulina Gustafsson 53,50

10 Emelie Enstrom 73,37
Bana D 2000 m

1 Elina Jigered 30,23
2 Rasmus Jigered 36,35

Datum: 2006-05-16

Resultat frén traningsorientering
OK Eken Sagarevagen 9
Banl&ggare: Hans Ax

Bana A 6050 m
1 Thomas Persson 40,00
2 Lasse Bohlin 48,15
Bana B 4800 m
1 Arne Martensson 43,30
2 Malin Petersson 50,22
3 Anders Rask 58,00
4 Holger Persson 64,00
5 Stig Johansson 70,00
6 Thomas Winberg 84,45
Bana C 2650 m
1 Torbjorn Pettersson 35,00
2 Allan Bengtsson 41,00
3 Emelie Enstrom 46,30
4 Robert Asph 56,00
5 Per-Inge Svensson 56,30
Johan Sjoberg DELTAG
Bana D 2000 m
1 Linus Emmoth 35,24
2 Lisa Johnsson 47,00
2 Lena Emmoth 47,00
4 Stig Emmoth 48,00
5 lda Méartensson 54,00
6 Rasmus Jigered 57,20
6 Cajsa Johansson 57,20
6 Elina Jigered 57,20
9 Carolina Ronnback 69,00
9 Victor Ronnback 69,00

Datum: 2006-05-23

Resultat frén traningsorientering
OK Eken Halleholm
Banlaggare: Allan Bengtsson

Bana A 6500 m
1 Thomas Persson 42,00
2 Johan Ericsson 45,16
3 Lasse Bohlin 52,00
Bana B 4300 m
1 Anders Rask 46,00
2 Leif Johansson 52,00
2 Mathias Johansson 52,00
4 Malin Petersson 53,30
5 Stig Johansson 58,00
Bana C 3000 m
1 Tina Asph 45,00
2 Maud Jonsson 51,00
2 Erik Jonsson 51,00
Bana D 2300 m
1 Linus Emmoth 38,50
1 Anders Enstrém 38,50
3 Jeanette Enstrom 39,40
4 Victor Ronnback 43,00
4 Carolina Ronnback 43,00
6 Cajsa Johansson 46,50
7 Elina Jigered 48,00
8 Emelie Enstrom 61,15
9 Rasmus Jigered 64,00
10 Stig Emmoth 76,00
10 Lena Emmoth 76,00
Johan Sjoberg DELTAG
Lisa Johnsson DELTAG

Svensk orientering tappar mark
Antalet anméldatill tavlingar
minskar. Tavlingsstatistik:

Ar 2003 501000 anmélda
Ar 2004 487000 anmél da
Ar 2005 467000 anméal da.

P-lanottill Botorp

Visst vore det val trevligt med ett
piano i va& klubbstuga. Vv fortsstt
hor er for om n&'n rékar ha ett piano
som dom kan ténka sef skénka oss.

Stefan WallbergsMinneld 12 aug
Helena Sdllgren (Wallberg) har gjort
en fornamlig layuot pa inbjudan till
den h&r ungdomsstafetten. Nu ska vi
hjalps &t att sprida inbjudan och info
A vi f& massor med lag och
Medel distansare att delta.
Tavlingdedare Anders Karlsson
Banlaggare Thomas Persson
Ban/tévl.kontr. Kjell Holm Bjorkf.

Till Arne Bergelings musikaffar i Mjolby
tdgade en rik bonde in for att kopa et fint
dragspd till sin tondrige son. D& priset var av
ringa betydelse sa fick Arne sdlja et av sina
finaste och dyraste dragspel. Men, undrade

Arne Bergeling: Ar er son duktig pa att spela

dragspel? Nag, svarade bonden, han kan inte
spela als. Men da kanske han &nda har
musikéra? undrade Arne. Naa, det har han inte
vad jag vet, svarade bonden, sa da & det nog
lika braatt jag koper ett sdn't ocksa.




