
 

 

 

PM för 
Södermanlands Kort-DM 

Lördagen den 4 september 2004 
Tävlingen ingår som deltävling i Ledartröjan  

för klasserna HD14 och HD16 
   
Samling Farstanäs Camping. Vägvisning från E4, trafikplats Järna (avfart 141). 
 
Parkering På anvisade platser. Avstånd P – TC max 500 m. P-avgift 20:-. 
 
Start Avstånd TC-start 350 meter. Följ orange-vit snitsel. Första start kl  
 11.00. Efteranmälda startar före första start i respektive klass. 
 
Sen start Maximalt 30 min efter ordinarie starttid. 
 
Nummerlappar Bäres av deltagare i klasserna H14, D14, H16, D16, H21 och D21. 
 
Efteranmälan Efteranmälan mottages via klubben online mot 50 % högre avgift  
 t o m onsdag 1 september kl 18.00. 
 Efteranmälan mottages även via: 
 - telefon: 08-550 332 97, Södertälje IFs kansli.  
 - fax: 08-550 153 63 
 - e-post: kansli@sodertalje-if.a.se. 
 Efteranmälda startar före första ordinarie start i respektive klass. 
   
Direktanmälan Möjlighet till direktanmälan till inskolning samt öppna klasser (6 st). 

Avgift: Vuxna 80 kr, ungdom upp t o m 16 år 35 kr. Hyra av 
SportIdentbricka 20 kr. Anmälan 10.00 – 12.00, valfri starttid kl 11.00 - 
12.30. Medtag ev egen SI-bricka till anmälningstältet på TC, anmäl och  

 betala, ta med startbevis till starten och lämna i startfållan. Start sker  
 genom startstämpling med SI-brickan i SI-enheten. 
  
Karta Digitaltryckt, ritad 2003-2004. Skala 1:10 000 för samtliga klasser.  
 Ekvidistans 4 m. OBS! Banpåtrycket är gjort med små ringar (5 mm). 
Terräng- 
beskrivning  Måttligt kuperad skogsmark med brantare sluttningar. Övervägande 
 lättframkomlig fullvuxen tall- och granskog. Enstaka tätare partier samt 

äldre och nya hyggen förekommer. Naturreservat.  
 
Snitslar En stig, markerad med rödstreckad linje på kartan, är vitsnitslad i  
 terrängen. Förbjudna områden är markerade med blå-gul snitsel i  
 terrängen. Glada och ledsna gubbar finns utsatta för klasserna  
 Inskolning och U1. 
 
Sammanslagna 
klasser D75 och D70 har slagits ihop till D70. Klassen D20 utgår. 



 

 

Stämplings- 
system SPORTIDENT i samtliga klasser. Om ljud/ljussignal ej erhålles,  
 stämpla med stiftklämman i kartkanten. 
 SportIdentbrickor finns att hyra för 20:-/st. Kostnaden faktureras.  
 Kontrollera ditt bricknummer mot startlistan! 
 
Viltrapport Efter målgång. 
 
Klädsel Heltäckande enligt SOFTs regler. 
 
Maxtid 2.5 timmar. 
 
Tävlingsregler SOFTs tävlingsregler tillämpas. 
 
Vätskekontroll Inga vätskekontroller i skogen, vatten vid TC. 
 
Toaletter Finns vid TC. Använd ej campingens toaletter! 
 
Omklädning/ 
dusch Tempererad dusch utomhus i omedelbar anslutning till TC. 
 
Barnaktiviteter Miniknat, avgift 10 kr, start kl 10.00 - 12.00, samt barnpassning. 
 
Servering Sedvanlig marka. 
 
Sportförsäljning Letro Sport. Observera att Letro Sport endast finns på plats under  
 lördagen, ej under söndagens DM-budkavle. 
 
Sjukvård I anslutning till TC. 
 
Priser Plaketter. Ungdom under 16 år erhåller hederspriser. 
 Prisutdelning så snart slutresultat föreligger.  
  
Huvud- Tävlingsledare  Daniel Tjernberg 08-550 400 48  
funktionärer Bitr. tävlingsledare  Stig Thorsson  08-552 474 85 
 Banläggare  Henrik Nord 
 Tävlings- och bankontrollant  Ola Eriksson, OK Grip 
 
Pressvärd Thord Norman 08-550 942 10 
 
Tävlingsjury Louise-Marie Nilsson, Södermanlands OF 
 Sune Lindell, OK Hällen  
 Bo Karlsson-Löfroth, Eskilstunafors OL 
 
Upplysningar Tävlingsledarna samt Södertälje IF:s kansli 08-550 332 97. 

 
Södertälje IF önskar alla  

VÄLKOMNA och LYCKA TILL I SKOGEN! 


