
 

 

SÖDERTÄLJE IF 
inbjuder till 

Södertäljeorienteringen 
Söndagen den 10 augusti 2003 

Nationell tävling över klassisk distans 
 
Normalklasser: Motionsklasser: Öppna klasser: 
H80 2 400          
H75 3 100  D75 2 400  H55 M 5 400  Ö 1 Vit 2 500 
H70 3 400  D70 2 400  H45 M 5 400  Ö 2 Gul 3 500 
H65 3 500  D65 3 100  H35 M 6 500  Ö 3 Gul 4 500 
H60 4 200  D60 3 400  H21 M 6 500  Ö 4 Orange 3 500 
H55 5 600  D55 3 400  H20 M 6 500  Ö 5 Röd 4 200 
H50 5 600  D50 3 500  D55 M 3 500  Ö 6 Violett 5 400 
H45 6 500  D45 3 500  D45 M 3 500  Ö 7 Blå 2 900 
H40 6 500  D40 4 200  D35 M 4 300  Ö 8 Svart 5 200 
H35 6 900  D35 4 900  D21 M 4 300  Ö 9 Svart 7 100 
H21L 13 100  D21L 7 300  D20 M 4 300    
H21 8 100  D21 5 100       
H20 8 100  D20 4 900  U1 2 100   Inskolning 2 100 
H18 6 900  D18 4 900  U2 2 500    
H16 5 400  D16 3 900  U3 3 000    
H14 4 200  D14 3 500  U4 3 500   
H12 3 500  D12 3 000       
H10 2 600  D10 2 600  
 
Anmälan - I första hand via klubben online senast tisdag 29 juli 2003. 
 Ange eget nummer på SportIdentbricka. 
 Anmälan tas även emot: 
 - skriftligt till Södertälje IF, Cederströmsg. 7, 151 73 Södertälje  
 - per fax 08-550 153 63 eller  
 - via e-post kansli@sodertalje-if.a.se. 
 
Efteranmälan Efteranmälan mottages via klubben online mot 50 % högre avgift  
 t o m onsdag 6 augusti fram till kl 18.00. 
 Efteranmälan mottages även via: 
 - telefon: 08-550 332 97, Södertälje IFs kansli.  
 - fax: 08-550 153 63 
 - e-post: kansli@sodertalje-if.a.se. 

 OBS! Efteranmälda placeras i möjligaste mån på vakansplatser. 
Anmälnings- 
avgift Vuxna 80 kr och ungdom t o m 16 år 35 kr.  
 Anmälningsavgifterna faktureras. 
 Extra avgift 20 kr för de som hyr SportIdentbricka. 
 
Startlista/PM Startlista och PM publiceras på http://www.sno.nu 
 
Direktanmälan Inskolning + öppna klasser.  
 Kontant betalning: Vuxna 80 kr, ungdom upp till 16 år 35 kr. 

 



 

 

 Hyra av SportIdentbricka 20 kr. 
 
Samling Vägvisning från RV 57 i Mölnbo samhälle, därifrån ca 600 m bilväg. 
 
Parkering Avstånd P – TC max 300 m. P-avgift 10 kr. 
 
Start Avstånd TC – start 1400 meter. Första start kl 10.00.  
 Ett fåtal toaletter vid start. 
 
Karta Digitaltryckt, hyggesreviderad 2003. 

Skala 1:15 000 för klasserna HD 16-35, Ö6 samt Ö9, övriga klasser 
skala 1:10 000, ekvidistans 5 m. 

Terräng- 
beskrivning Måttlig kuperad skogsmark med god framkomlighet. De kortare 

banorna går genom ett stigrikt friluftsområde. De medellånga och långa 
banorna passerar genom storvuxen skogsmark med inslag av 
sankmarker, stigar och detaljrika höjdpartier. Yngre samt äldre hyggen 
förekommer i viss mån. Banan för H21L når upp till ett väglöst 
vildmarksområde med berghällar och större sankmarker. 

Stämplings- 
system SportIdent i samtliga klasser.  
 SportIdentbrickor finns att hyra för 20 kr/st. 
Omklädning, 
dusch Tempererad dusch utomhus i anslutning till TC. 
 
Barnaktiviteter Miniknat och barnpassning. 
 
Servering Sedvanlig marka. 
 
Sportförsäljning Letro Sport. 
 
Priser Presentkort. Ungdom under 16 år erhåller hederspriser. 
 
Huvud-  
funktionärer Tävlingsledare Daniel Tjernberg 08-550 400 48  
 Bitr. tävlingsledare Bertil Eriksson 08-550 614 94 
  Anna Ek 08-550 648 66 
 Banläggare Henrik Nord 08-91 82 66 
 Kartritare Kent Bergendahl 
 Tävlingskontrollant  Hans Eriksson, OK Klemmingen
 Bankontrollant Kjell Nilsson, OK Klemmingen 
 
Upplysningar Tävlingsledarna samt Södertälje IF:s kansli 08-550 332 97. 
 
Pressvärd Thord Norman: 08-550 942 10 
 
 

VÄLKOMNA! 


